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Onséz ve Giris

Her gun, yiksek miktarda ve severek tiiketim
yapariz: Cin'den gelen bir tisért, Fas'tan gelen
domatesler, Kenya'dan gelen guller aliriz.

Bu tur dritnler aligveris sepetimize konmadan énce
¢ogunlukla uzun bir yolculugu geride birakmislardir.
Bunlar tarlada yetistirilir, fabrikalarda Uretilir, nakledilir,
pazarlanir, tiketilir ve sonunda bertaraf edilir, yani atilir.

Bu iglemlerin gevreye, insanlara ve ekonomiye
olan etkileri her zaman olumlu olmayabilir: degerli
tabi kaynaklar gittikge kitlasmakta, doga dengeleri
gittikge daha ¢ok bozulmakta, insan onuruna aykiri
calisma kosullari ve sosyal adaletsizlikler gittikce
artmaktadir.

Bu nedenle tuketiciler ve girisimciler artik farkl yollar
arayisina girmislerdir.

Bize neler gerekir? 10 Avroya trend bir kot pantolonu
mu? Her yil yeni bir akilli telefon mu? "Cok seye
sahip olmak" mutlu ediyor mu? Ve bu Urinleri nasil
sonunda "bertaraf" edebiliriz?

Gunumuzde tuketim sekilleri cok ¢esitlidir.
Yeni trendler yayginlasiyor. Daima (ucuz) mallar alip
onlari sonra atmak yerine, alternatif yaklasimlar s6z
konusudur: Adilce ticaret, takas, paylasim ve onarim
yapmak.

Bu brosirde size surdurilebilir tiketim yollarin
tanitip, Bremen'deki drneklerini gosterm
Suardurdlebilirlik ile sosyal ve ekoloji
hususlari diginda sirduru

ayrica keyi




Surdurulebilir Tuketim
Nedir?

"Sadece ormanin kaldirabildigi kadar agacg kes!
Yeniden yetisebilecek kadar agag!"

Surdurulebilirlik prensibini bu sekilde ilk kez 1713
yilinda Hans-Karl von Carlowitz ifade etmigstir. Glnu-
muz tiketim aligkanliklarimiz, yeniden yetisenden
daha fazlasini tikettigimiz igin strdirdlebilir birer
tuketim degildir.

Tuketim adi altinda genellikle mal ve hizmetlerin
kullanimi ve tiketimi anlasilir. Kast edilen sey ise,
sadece temel ihtiyaclarin giderilmesi ile sinirli
degildir. Tiketim ayni zamanda kisinin rahathgi

ve kendini ifade etmesi ile ilgili de olabilir. Ornegin
ayakkabilarin yegane satin alinma sebebi, ayaklari
korumak degildir. Kisinin kendi stilini de vurguluyor
olmahdirlar.

Surdurdlebilir tiketimde ise mal ve hizmetlerin
uretimi, kullanimi ve bertarafinda ekolojik, sosyal

ve ekonomik hususlar ayni sekilde dikkate alinir.

Bu tur bir tiketim sekli "glinimuz gereksinimleri,
gelecek nesillerin kendi gereksinimleri kargilamasini
riske atmadan" kargiladigi i¢in, gelecede uygun bir
tuketimdir.

Brundtland Komisyonu, 1987

ink Dustin (adil ticaret yap) .
E;:‘sne Reddet (hemen her seyl satin alma)
Reduce Azalt (sahip olmak yerine paylas) ing yar)
Reuse Yeniden Kullan (takas veya Upcy
Repair Onar (atmak yerine)
Recycle Yeniden degerlendir




Adil Ticaret
Nedir?

"Bize adil bir licret verin ki, sadakalariniz
kendinize kalsin."
Don Helder Camara, Brezilyali Bagpiskopos

« Ureticilere onlarin gecinimini temin eden ve iiretim
maliyetlerini karsilayan bir asgari tUcretin 6denmesi

» Sosyal toplum projeleri igin bir Adil Ticaret Priminin
odenmesi: Ureticiler birlikte Grtnlerinin kullanimina
karar verirler.

+ Uluslararasi Calisma Orgiitiiniin (International
Labour Organisation, ILO) temel is standartlarina
uyulmasi, toplanma 6zgurlagu, sendikalasma
O0zgurlugu, is ve meslek hayatinda ayrimcilik
yasag|, istismar edici ¢ocuk isciligi yasagi, zorunlu
ve kole isciligi yasagi gibi.

* Borglanmayi 6nlemek amaciyla, tohum, giibre ve
sair malzemeler igin avans finansman saglanmasi

« Ureticiler ve ticaret kuruluslari arasinda uzun vadeli
ortakliklar

» Dezavantajli Ureticilerin piyasaya erisimlerinin
saglanmasi

* Organik tarima gegciste destek ve danismanlik
hizmeti

* Dunya ticaretinin daha adil olmasi igin egitim
calismalari ve kampanyalarin dizenlenmesi

Adil ticaretin amaci, Afrika, Asya ve Latin
Amerika tilkelerindeki iiretici ailelere destek
saglamak ve adil ticaretle onlar{n yasam ve
calisma kosgullarini iyilestirmektir. Ac_l_ll tlcaretfe
bu nedenle iiriinler sosyal ve ekolol_l_k asgari
standartlar gézetilerek iiretilir ve miimkinse
araci olmadan ithal edilir.




Adil Ticaret
Isaretler ve Semboller

Kalite isaretleri ve sembolleri tiketiciler igin iyi bir
bilgi kaynagi olabilir. Bunlar belirli bir garantiyi temin
ederler. Bunlarin amaci, adil ticareti ve gevrenin
korunmasini diinya ¢apinda desteklemektir. Cok
sayida farkli simgeler s6z konusudur; bunlar Ureticil-
erden talep edilen farkli seviyedeki istemleri temin
ederler. Asagida Adil Ticaret alaninda kullanilan en
yaygin isaretler sunulmustur:

Adil Ticaret isareti

www.fairtrade-deutschland.de

Uriinler: gida, kozmetik, tekstil Grtnleri,
ayakkabilar, gicekler, spor toplari

1992 yilinda kurulmus olan TransFair e.V. kendisi
ticaret yapmaz, belirli Grtnlere lisans s6zlesmelerine
dayanarak Adil Ticaret Lisansi verir. Standartlar ise
Fairtrade International (FLO) tarafindan belirlenmek-
tedir. FLO-CERT adli sertifikasyon kurulusu bu
standartlara riayet edilip edilmedigini denetler.
Sosyal: ILO (Uluslararasi Calisma Orgiitil) temel

is standartlari, Fairtrade Labelling Organisation'un
standartlari

Cevre: GDO urunleri yasak; organik tarim éneriliyor,
organik zammi ile tesvik ediliyor

Naturland Fair
www.naturland.de ....,,..,

Uriinler: gidalar Fair
Naturland, 1982 yilinda Almanya'da, Ekolojik

Tarim Birligi olarak kurulmustur. Adi gecen birlik
uluslararasi inisiyatifini GEPA ile isbirligi yaparak
1986 yilinda baslatmistir. Naturland bugiin en buyuk
ekolojik tarim birliklerinden biridir.

Sosyal: ILO temel is standartlari; Adil Ticaret Genelgesi
standartlari, Naturland Fair (Adil Ticaret) Kriterleri
Cevre: GDO Urunleri yasak, organik tarimin kuzeyde
Uretilen tarim Urdnlerinde de Naturland kriterlerine

gore yapilmalidir.
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Fairtrade, Naturland Fair, IMO fair for life ve Ecocert
Fair Trade, halihazirda en yiiksek sosyal standartlari
garanti eder. Bitun bunlar Uluslararasi Calisma
Orgiitiiniin (ILO) temel is standartlarinin dikkate
alinmasina dayanmaktadir. Toplanma 6zgurligu,
sendikalasma 6zgurligu, is ve meslek hayatinda
ayrimcilik yasagi, istismar edici ¢ocuk isciligi yasagi,
zorunlu ve kole isciligi yasagi. Ekoloji standartlarinda
farklar s6z konusudur. Ancak dort kalite isaretinin
her biri genetik degistirilmis organizmalari yasaklar.

Kalite isaretleri alti aylik araliklarla denetlenir.

IMO fair for life

www.fairforlife.org

Uriinler: gida, tekstil, kozmetik Grdnleri, el sanati
ardnleri

IMO Fair for Life programi, isvigre Organik Vakfi

ve Piyasa Ekolojisi Enstittistu (IMO) isbirliginde
gelistirilmistir.

Organik Vakfi, Fair For Life logolarinin kullanimi igin
lisans Ucretleri talep etmemektedir.

Sosyal: ILO temel is standartlari, Fairtrade Labelling
Organisation (FLO) standartlari, kadinlarin durumu
ile ilgili 6zel istemler

Cevre: GDO durunleri yasak, organik tasarim tavsiye
ediliyor, ancak sart degildir.

Ecocert Fair Trade ?Rii’rm)e‘
www.ecocert.de BY ECOCERT

Uriinler: gida, tekstil, kozmetik trlnleri, temizlik ve
camasir deterjanlari, sanatsal Grlnler

ECOCERT 1991 yilinda Fransa'da organik drtnler
alaninda sertifikasyon teskilati olarak kurulmus olup
Fransa'nin Adil Ticaret platformu Gyesidir.

Sosyal: ILO temel is standartlari, kadinlarin durumu
ile ilgili 6zel istemler

Cevre: GDO Urunleri yasak, asgari olarak AB organik
kalite isareti istemlerine uyum sarttir, biyolojik
cesitlilik, toprak verimliligi, yapisi ve erozyonu ile
ilgili, kuzeyde Uretilen tarim Grdnleri icin de gecerli
olmak Uzere ek kriterler uygulanir.



Adil Ticaret
Isaretler ve Semboller

Diger taninan kalite isaretleri

Good Weave halilari istismar edici cocuk
isciliginden yararlaniilmadan Uretilir ve
wd_ ayrica hali Uretiminde belirli gcevre ve
sosyal standartlarina dikkat edilir.

2y "Hand in Hand — Organic Rapunzel

& Fairtrade" isareti, Grlinleri %100 oraninda
organik tarim kriterlerine uygun olan
Rapunzel Feinkost AG sirketinin kendi
markasidir. Bu kalite isareti cergevesinde
ayrica bir takim sosyal standartlar da (6rn.
gelistirme projeleri icin fonlarin ayrilmasi)
dikkate alinir ve uzun vadeli partnerlikler
icin caba sarf edilir.

S "Global Organic Textile Standard (GOTS)"

isareti ise, organik tarimdan elde edilen

‘== dogal liflerden Uretilen tekstil Grinlerinin
islenmesi icin diinya gapinda kullanilan bir
standarttir. Bu standart hem sosyal
standartlarini (ILO temel is standartlari)
ve de siki ekolojik standartlarina uygundur.
Dogal liflerin en az %90" kontrolli organik
tarimdan elde edilmis olmalidir. Harici
denetimler de temin garanti edilmistir.

eAL Op

©,
“ranyss

K

Kenar Notu: Organik Kalite isareti

Burada tanitilan isaretler 6ncelikle sosyal standart-
larla ilgili isaretlerdir. Dolayisiyla ekolojik hususlar
bunlarda farkl seviyelerde dikkate alinir. Bir Orga-
nik Kalite Isareti, kontrollii organik tarim driinlerine
isaret eder. Bir Urtin en iyi durumda hem organik bir
Uruin olur, hem de adil ticaretle pazarlanir!

.
Bioland —

AB Organik Bioland  Naturland demeter
Kalite Isareti

10




Adil Ticaret
Ithalatcilar

Adil Ticaret yapan ithalat¢ilar, buttin Grtin portféyint Kalite Sertifikas!
adil kosullar altinda pazarlarlar. Bunlar ticaret kurulugu denetler
ortaklari ile dogrudan ticaret iligkilerinin kurulmasi
icin caba sarf eder ve adil Ucretler 6derler.
Dezavantajli Uretici gruplarinin piyasaya erisimlerini
saglarlar ve onlara danismanlik ederler. Ulkemizde
bilgilendirme ve egitim galismalari yaparlar.
Almanya’da bulunan taninmis Adil Ticaret
ithalatgilari sunlardir:

EL PUENTE @uwum

www.el-puente.de

::I_,(@)_,mﬁ

Uriin portféyii: 5 bin gida (iriinii ve sanat Griini

GLOBO / N\
www.globo-fairtrade.de %!FHQPEQ Kaynak: Adil Ticaret Forumundan alinmigtir.

Uriin portféyii: 2 bin el sanati Griini

GEPA” .
BanaFair
GEPA 1@‘} www.banafair.de
epa.de e
B n el sanatl artnd. Uriin portfoyli: muz ve ananas

ok oyt is bir tekstil
g;‘(;’rt‘e‘r)\ofrat;raygnda irind ve genis bir te o

rnd portfoyd '

dwp dwp

www.dwp-rv.de

Uriin portféyii: Bin el sanati ve
400 gida uruni



Recyling -
Geri Donusturme

Dogada geri donuistiirme yapildiginda, her nihai
tiriin ayni zamanda kaynak tiriin olur.
Frederic Vester

Almanya'daki her fert yilda ortalama neredeyse
yarim ton atik Gretmektedir. 2010 yilinda Almanya'da
yasayan her vatandas 450 kilogram atigi muhtelif
¢Op bidonlarina ve sari posetlere atmistir.

Geri donustirme islemi, atitk maddesinin
degerlendirilmesidir. Bir kez kullaniimis olan Grlnler,
yeniden benzer Urtnler tdretmek i¢in kullanilir. Geri
donusturiimis olan Urunler gogu zaman tipki kaynak
Urdnler gibi ayni igleve sahip olur. Bunun igin belirli
maddeler birbirlerinden ayri olarak toplanir veya
sonradan ayiklanir ve ardindan yapilandirilir, rn.
cam ve kagit gibi.

Geri Donusturmeyi Surdurulebilir
Yapan Nedir?

Bir takim Urunlerin yeniden Uretilmesinden farkli
olarak geri donlstirme ile uretilen Urtnlerde enerji
gereksinimi daha duguk olur. Ayrica gogunlukla daha
az miktarda su veya kimyasallar gibi yardimci
maddeler gerekir. Hammaddeler (6rn. degerli
metaller) geri kazandirihr.

Ornek: atik kagit.

Almanya atik k&git toplamada dlinya birincisidir:
Kullanilan kagidin yaklasik olarak %80'i geri
donustirulmektedir. Kagit liflerinin geri dontsim
dongustnun disina birakilmasi gerekene kadar
teorik olarak alti kez geri donusturilmesi mimkinddr.
Ancak halihazirda bu dénusim dénguleri sadece iki
veya U¢ kez uygulanmaktadir. Dénlstlrulmus kagit,
%100 atik kagittan elde edildigi icin "Mavi Melek"
isareti ile isaretlenir. Bunlarin érnekleri basin
kagitlari (gazete kagidinda kullanilan atik kagit orani
%100 civarindadir), ambalaj kagitlari (6rn. satis ve
tasima ambalajlari), tuvalet kagitlari ve kagit
havlulardir.

Donlisumlu Kagitta Ekolojik
Denge Hesabi

: = Dogal kaynaklara
%70 d - e
070 oraninda S  yiikiin azaltilmasi

su tasarrufu (ormanlar, agaglar)

Diisiik emisyon



Upcycling

Upcycling — en iyi atik, hig uretilmeyen atiktir.
Federal Cevre Dairesi, 2014

Her yil tonlarca tekstil GrlinU ¢ope atilir.
Almanya'da her kisi yil ortalamasinda 12 kg giysi
satin alirken, 11 kg'lik giysiyi atar.

Ancak son zamanlarda yeni bir trend gelismektedir:
Upcycling. Ornegin: Eski bir kot pantolonundan sik
bir el cantasinin yapilmasi.

Upcycling'in amaci, atik maddeler, Gretim atiklari ve
gorinirde faydasiz malzemelere ikinci bir kullanim
omrunl bagislamaktir. Bunlar yeni degerinde Urinlere
donusturulerek bunlara deger kazandirilir. Upcycling
drunleri, bireysel olarak modifiye edilmis atik trtnler
olup bdylece tamami essiz birer trtin olur.

Upcycling Ornekleri
Atmak yerine Katmak

« Eski giysilerden, kumas artiklarindan
yapma Upcycling moda urunleri

» Paletlerden, agag panellerden, sarap
sandiklarndan yapma Upcycling mobilyalari

» Cay ve kahve guvallarindan gantalar ve cep
telefonu kiliflari

» Donustiralmads mukavva ve plastikten cocuk
oyuncaklari — gogunlukla petrol trunleri
kullanilarak ylksek sayida imal edilen oyuncaklar
icin gercek birer alternatif.

Upcycling'i Surdurulebilir
Yapan Nedir?

Upcycling ile su, eneriji, toprak, hava gibi kaynaklara
olan yukler azaltilir ve atik olusumu engellenir.

Tek kullanimlik drtinler yerine, trtnlerin kullanim
omdrleri devam ettirilir.
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iin veni iiretilen bir kot pantolonu satilana

ﬁ:g:rno};talama 19 bin kilometrelik bir yolculuk
yapar. Pamuk yetistirilir, iplik ve kuma.slﬁlr. .
yapiminda kullanilir, agartilr, bq}{amr, d:k:l_lr ve
sonunda tiiketilir ve pertaraf edilir. Bu sekilde
yilda 6 ila 11 bin litre su tiJ’ketilir,_ yer_s_ulan tarim
ilaglari ile zehirlenir, atik sular kirletilir ve
ortalama 12,5 kg CO2 salmlmma. nede_n olunur.
Ayrica tekstil sektériinde 100 milyon insan,
insan onuruna aykiri ¢alisma kosullari altinda
galigsmaktadir.

Bu nedenle eski bir kot hala gok degerlidir, onu

hemen atmayin!

www.upsign.de (iriinleri
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Bana lazim olmayan seylerin sayisi ne kadar
da biyiik!

Kitap karsiliginda DVD seti takas verilir! Alisveris
furyasi geride kaldi: yeni sihirli kelime "Takas'tir.
Takas platformlari, giysi kermesleri, swap (alipverme)
partileri artik yeni trenddir. Bunlari birgok yerde
bulmak mumkundur.

Bir takas etkinliginde hizmetler ve mallar, para akigi
olmaksizin katilanlarin arasinda takas edilir.

Bu prensip oldukg¢a eski olsa da, etkisini hi¢
yitirmemistir. insanlar daha biiyiik topluluklar halinde
yasamaya ve koyler kurmaya baslayinca, aralarinda
is taksimati yapmanin ¢ok kolaylk getirdiginin
farkina varmislardir. Ornegin bir nalbur av silahlarini
daha iyi yapabiliyorken, bir bagkasi ¢ok iyi avlanabili-
yordu. Bu ikisi aralarinda takas yapmaya bagladilar:
yiyecek karsihginda mizrak uglari. Bu prensip bugiin
de buna benzer bir sekilde igslemektedir. Sinema
diskinut DVD setine sevinirken, oldukg¢a heyecanli
polisiye romanini takas vermigtir.

» Takas platformu, panayiri, kermesi, agi

* Ev takasi

* Komsular arasinda yardimlagma dernegi
* Swapping (esya takasi)

e Cevrimigi: dosya paylasimi, internet paylasim
portallari

Hala takas etmeden satin mi aliyorsun?
Bremen'de Kalle'nin Giysi Takas Partisi — glucke-
magazin.de, Kalle-co-werkstatt.de ile isbirliginde
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Paylagsma

Sahip olmak yerine kullanici olmak.
Paylasimci Ekonomi slogani

Bir matkap kullanim émrl boyunca ortalama sadece
12 dakika kullanilir. Béyle bir makinenin satin
alinmasi neredeyse degmez, ne de olsa istenen
aslinda bir matkap degil, duvarda bir deliktir. Bu
durumda komsularla birlikte tliketim yapmak oldukga
verimli bir suregtir.

Kaynaklari birlikte kullanma fikri, yeni degildir.
Kutuphaneler, ev arkadasliklari, 6dlng bisiklet yerleri
veya tarim kooperatiflerinin ortak makine parkurlari
uzun birer gegmise sahiptir. Ciftgiler onlarca yildan
beri giderlerden tasarruf etmek igin cihaz ve makine-
leri birlikte kullanmaktadir.

Mal ve hizmetlere sahip olmak degil, onlardan
yararlanmak artik 6n plandadir. Aynisi paylasim
konseptleri icin de gegerlidir: Belirli esya veya mallar
gegici olarak 6ding alinir ve alanlar ve mekanlar
karsilikli olarak temin edilir. Bunlarin odaginda ortak
tiketim bulunmaktadir.

Ornekler

ister ortak kullanimli otomobiller, 8diing bisikletler,
Couchsurfing veya 6zel kisiler arasinda ikinci el
esyalarin takas edilmesi, internet Gzerinden takas ve
paylasim yapmak gittikge daha ¢ok cazibe
kazanmaktadir. Kaynaklarin takas edilmesi ve ortak
kullanimi igin kurulan platformlar gittikce artmaktadir.
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Onarma

2012 yihinda dunyadaki her kigi ortalama 7 kg
elektronik atik Uretmistir.

Birlesmis Milletler arastirmasi

(Elektronik atik sorunu ¢ézme girisimi)

Renkli yazici iki yildir sorun yaratmadan galigiyordu.
Garantisi yeni bitti ve aslinda yeni sayilan yazici
birden bire bozuldu.Yazici iki yillik bir kullanimdan
sonra elektrik hurda mi oldu?

Cihazlarin fiyatlari gok yuksek olmadigi icin, teknolo-
ji magazalari cogunlukla onarim yerine yenisinin
alinmasini tavsiye eder. Ancak cihazin yeniden
calismasi igin yapiimasi gereken ¢ogunlukla sadece
kiiglk pargalarin yenilenmesidir. Tiketim mallarinin
kullanim émurlerini sinirli tutmak igin bir takim zayif
ogelerin dahil edilmesine "planli tikenme" denir.

Ancak baska segenekler s6z konusudur: Atmak mi?
Onarmak! Artik birgok yerde, uzman kisilerin bilgilerini
sunduklari onarim merkezleri veya onarim kafeleri

kurulmustur. Bunun ilk érnekleri Hollanda'da gikmustir.

Onarim, olasi yedek pargalarin maliyeti diginda —
Ucretsizdir; gcogunlukla onarilacak olan cihazin
tasinabilir olmasi sarti aranir. Cihaz sahipleri onarim
denemesinde hazir bulunmaldir.

Stefan Weigl Weserterrassen Kentliler Evindeki
Bremen Gevre Danisma Merkezinde kurulan
onarim kafesinde siit kopliriictileri onariyor.




Bremen'de Surdurulebilir
Tuketim Yapmak

Adil Ticaret Yapan Magazalar

Weltladen Bremen

Ostertorsteinweg 90, 28203 Bremen
www.weltladen-bremen.de

Calisma Saatleri: Pt-Cu: 10-18 30 arasi; Ct: 10-16 arasi

Contigo — Fairtrade Shop

KatharinenstralRe 12-14, 28195 Bremen
www.contigo.de

Calisma Saatleri: Pt-Cu: 10-19 arasi; Ct: 10-16 arasi

Eine-Welt-Aktion Bremen e.V.

(Verteilerstelle fir Gruppen, Geschéafte, auch
Einzelpersonen)

KornstralRe 283 (Gewerbehof), 28201 Bremen
Calisma Saatleri: Sa: 10-19 arasi; Ps: 15-18 arasi;
ayin her 1. Ct gint: 10-13 arasi

Georgs Fairkauf Findorff

Admiralstralle 143

28215 Bremen

www.georgs-fairkauf.de

Calisma Saatleri: Sa-Cu: 10-19 arasi; Ct: 10-14 arasi

Fairtragen Okofaire Mode

Buntentorsteinweg 9

28201 Bremen

www.fairtragen.de

Calisma Saatleri: Pt-Cu: 10-19 arasi; Ct: 10-17 arasi

Ve ayrica bir¢gok sipermarketde, bakim drtnleri
satan marketlerde, biyolojik trlin marketlerinde ve
kilise cemaatleri ile okullarin Eine-Welt

dikkanlarinda.

Surdurulebilir Tuketim Olanaklari
ikinci El Diikkanlari

Oxfam Gida Kooperatifleri

Ucretsiz Satan Diikkanlar (Umsonstladen)
ikinci El Mobilya Depolari

Doniisiim Kurumlari/Déniisiimlii Uriin Marketleri
Doniisiim Platformlari

Onarim Kafeleri

Ucretsiz Kitap Dolaplari

Odiing Uriinler Diikkanlari

Cambio Dikig-Nakis Workshoplari

Orn. Mormor Tasarim, Prinz Lilie, Upsign'dan
Upcycling modasi

Bircok kurulus, organizasyon ve dernek takas ve alip
verme partilerini diizenler, onarim kafeleri vb. seyleri
sunar. Glncel etkinlik takvimini, ilanlari ve konuyla
ilgili projelerle ilgili bilgileri yerel medyada ve
konsum.bizme.de adresi altinda bulabilirsiniz.
Mutlaka sizin de yakininizda vardir. inceleyin.




Akilli Tuketim

Akill Tiketim serisi, ekolojik ve adil ticaretle pazar-
lanan Urlnler ve surdurdlebilir tiketim hakkinda bilgi
verir. Brogurler tiketiciye ayrintili agiklamalarin
disinda Bremen ve gevresinde bu Urtinleri temin
olanaklari hakkinda bilgi verir.
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Oko-faire Mode
in Bremen

Konsum mit Képfchen Akilli Tiiketim
Fair einkaufen und Bremen'de Adil Aligverig
nachhaltig konsumieren ve Yaratici Yagam

in Bremen
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Tiiketiciler igin Kisa Tavsiyeler

. cevredostu bir hayat sirdiirmek, driinlerin enerji
ve ekolojik dengé hesabini dikkate almak, organik
tarim kaynakli drtinleri tercih etmek, eneji tasarrufu
yapmak, agag ve kagitlari stirddiriilebilir sekilde
kullanmak, binalara gerektigi gibi yalitim yapmak

« adil ve sosyal hareket etmek, adil ticaret kaynakli
dranlere dikkat etmek, gtven veren sembol ve kalite
i§aretlerini tercih etmek

« mevsim ve yerel irtinleri tercih ederek aligveris
yapmak

. aligverisi akillica pIanIamak, sadece gergekten
gereken seyleri satin almak, uzun Bmirli mallari
tercih etmek

« yaraticl davranmak, ikinci el cihazlari devralmak,
artik gerekmeyenleri baskasina vermek, arizali
olanlari onarmak, giysileri yamamak, takas etmek
veya onlara deger kazandirmak, egyalari ortak
kullanmak

. atiklari akillica pertaraf etmek, atiklari dogru bir
sekilde ayirmak ve doniistirmek, tek kullanimlik
siseler yerine gok kullanimlik depozitolu siseler
satin almak

siirdiiriilebilir tiiketim her seyden oénce su
demektir: kiginin bilingli tiiketmesi, daha cok
dikkat etmesi ve kendi genel pilangosunu goz
éniinde pulundurmasi.
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